
Analog zum Erste Hilfe Kurs 

ist dies ein Kursangebot,  

das sich mit den letzten  

Dingen im Leben beschäftigt. 

Es richtet sich an ALLE  

Menschen und möchte  

Basis-Wissen für den angst-

freien Umgang mit Sterben, 

Tod und Trauer vermitteln.

Am Ende wissen, 
wie es geht.

Letzte Hilfe 
Kurse

Der jew. Kursabend besteht aus 4 Einheiten

•  Sterben als ein Teil des Lebens

•  Vorsorgen und Entscheiden

•  Leiden lindern

•  Abschied nehmen

Ort: 
Gemeindesaal St. Antonius, 
Heiligkreuzstr. 43, 71665 Vaihingen Enz

Leitung: 	
Anita Ereth, Sozialwirtin, Ethikberaterin 
Bettina Mayer, Palliative Care Fachkraft

Vaihingen an der Enz

www.letztehilfe.info

S t ad  t

Vaihingen

An der Enz

Anmeldung: 	 
Per Email unter 
info@keb-ludwigsburg.de

oder über die QR Codes 

Teilnehmer: 	  
15 Personen, Anmeldung  
unbedingt erforderlich

Kosten: 	  
entstehen keine, es wird  
um eine Spende gebeten

Diese 

Veranstaltung 

wird unterstützt 

von der 

Stadt Vaihingen 

an der Enz

Termine: 
Fr.  08.11.2024
16:00–20:00 Uhr
Kurs-Nr. 242-0716                 

Sa. 16.11.2024
10:00–14:00 Uhr
Kurs-Nr. 242-0717

oder


